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ประกาศ โรงพยาบาลกุมภวาปี


เรื่อง แนวทางปฏิบัติการตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่างสมเหตุผล (Rational Lab Use) 
โรงพยาบาลกุมภวาปี  ขอประกาศแนวทางปฏิบัติของการตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่าง  
สมเหตุผล (Rational Lab Use) เพื่อลดการตรวจที่มากเกินไป (overutilization) และ/หรือ การตรวจที่น้อยเกินไป  (underutilization) โดยมีแนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้
1. การตรวจที่น้อยเกินไป  (underutilization)  ในผู้ป่วยโรคเบาหวาน ต้องได้รับการตรวจ HbA1c อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง กำหนดให้มีการดึงข้อมูลจาก HDC แจ้งเตือนในกลุ่มไลน์ RLUเพื่อกำกับติดตามการตรวจ HbA1c อย่างน้อย 1 ครั้งในผู้ป่วยป่วยโรคเบาหวาน
2. ลดการตรวจที่มากเกินไป (overutilization) กำหนดให้มี pop-up แจ้งเตือน (หากยืนยันการสั่งตรวจต้องระบุเหตุผลตรง Doctor note) ในรายการตรวจ ดังนี้
2.1 ลดการส่งตรวจ HbA1c โดยงดส่งซ้ำ หากตรวจภายใน < 90 วัน
2.2 ลดการส่งตรวจ Lipid โดยงดส่งซ้ำ หากตรวจภายใน < 90 วัน
2.3 ลดการส่งตรวจ FT3 FT4 TSH   โดยงดส่งซ้ำ หากตรวจภายใน < 28 วัน ยกเว้นเด็ก < 3 เดือน
2.4 ลดการส่งตรวจ HBV HCV โดยไม่ควรส่งซ้ำภายใน 6 เดือน
2.5 ลดการส่งตรวจ HIV โดยเคส HIV positive ไม่ควรส่งซ้ำ และเคส HIV negative งดส่งซ้ำ    หากตรวจภายใน < 10 วัน
2.6 ลดการส่งตรวจ DCIP ซ้ำ
2.7 ลดการส่งตรวจ Hb typing ซ้ำ ยกเว้นเด็ก < 2 ปี
2.8 การขอจองเลือดของผู้ป่วยห้องคลอด สามารถขอเลือดแบบ Type and screen ได้
2.9 การส่งตรวจ Out lab ให้มีแพทย์เฉพาะทางลงชื่ออนุมัติส่งตรวจ Out lab ทุกครั้ง
2.10 การส่งชิ้นเนื้อ ยกเลิกการส่งท่อนำไข่ในเคสทำหมัน และการส่งย้อมพิเศษ/Consultเพิ่มให้สอบถามแพทย์เจ้าของเคสก่อนทุกครั้ง

จึงประกาศมาเพื่อทราบโดยทั่วกัน

				      ประกาศ ณ  วันที่       เดือน เมษายน  พุทธศักราช ๒๕๖8

(นายสุมน  ตั้งสุนทรวิวัฒน์)
ผู้อำนวยการโรงพยาบาลกุมภวาปี
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