
 

ประกาศโรงพยาบาลกุมภวาปี 

เรื่อง แนวทางการตรวจทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์อย่างสมเหตุผล (Rational Lab Use: RLU) 

 โรงพยาบาลกุมภวาปี ขอประกาศแนวทางการตรวจทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์อย่างสมเหตุผล 
(Rational Lab use: RLU) เพ่ือลดการสั่งตรวจมากเกินไป (Overutilization) และไม่สั่งตรวจน้อยเกินไป 
(Underutilization) มีแนวทางปฏิบัติส าคัญโดยแพทย์หรือพยาบาลสั่งรายการตรวจทางห้องปฏิบัติการใน
ระบบสารสนเทศของโรงพยาบาลกุมภวาปี เมื่อมีสัญลักษณ์ (Pop up) แจ้งเตือนกรณีผู้ป่วยได้รับการตรวจซ  า
ในเวลาที่ก าหนด ดังรายการต่อไปนี  

รายการ รายการตรวจ เงื่อนไขการส่งตรวจซ ้า 
1 Hb typing, DCIP, HLA B15:02, HLA B-

27, HLA B-58:01, Blood group 
รายการที่ตรวจครั งเดียวในชีวิต (ไม่ควรส่งซ  า) 

2 HbA1C ไม่ควรส่งซ  าภายใน 90 วัน 
3 Total Cholesterol , LDL-Cholesterol, 

HDL-Cholesterol และ Triglyceride 
ไม่ควรส่งซ  าภายใน 90 วัน 

4 HBs Ag, HBs Ab และ Anti-HCV ไม่ควรส่งซ  าภายใน 180 วัน 
5 TSH, FT3 และ FT4 ไม่ควรส่งซ  าภายใน 28 วัน 
6 HIV - HIV Positive ไม่ควรส่งซ  า 

- HIV Negative ไม่ควรส่งซ  าภายใน 10 วัน 
7 การจองเลือดในผู้ป่วยสูติกรรม ในผู้ป่วยที่ได้รับการผ่าตัดที่ไม่เร่งด่วน และมีโอกาส

ใช้เลือดน้อยให้จองเลือดแบบ Type and screen  
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